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1. GIRIiS

[zmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii lisansiistii programlarina kayitl
ogrenciler i¢in Yiiksek Lisans ve Doktora Tezlerinin yaziminda yonlendirici olmak ve
hazirlanan tezlerde sekilsel benzerlik saglamak amaciyla Akdeniz, Gazi, Dokuz Eyliil, Orta
Dogu Teknik, Ankara, Hacettepe, Ege ve Istanbul Universiteleri Saglik Bilimleri Enstitiileri ve
daha &nce yiiriirliikte olan “Izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Tez Yazim
Kurallar1” 6rnek alinarak bu kilavuz hazirlanmistir.

Yiiksek lisans ve doktora tezi vazacak olan lisansiistii 68renciler, bu kilavuz icinde

belirtilen kurallara uymak zorundadir!

ONEMLI UYARI
KALICI YAZIM HATALARININ YASANMAMASI iCiN,
DAHA ONCE HAZIRLANAN TEZLERI SEKIL YONUNDEN DIiKKATE
ALMAYINIZ.
BU KILAVUZA GORE TEZ YAZIMINIZI TAMAMLAYINIZ.

Bu kilavuz, Izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Y&netim Kurulu’nun

.............. tarihli oturumunda ...... karar no ile kabul edilmistir.




2. GENEL BICIM VE YAZIM DUZENI

2.1. Kagit Niteligi

Tez yaziminda A4 standardinda (210 mm X 297 mm boyutlarinda) ve en az 75 g agirhiginda
birinci hamur beyaz kagit kullanilmalidir. Kagitlarin 6n ve arka yiizii kullanilabilir. Her boliim
(giris, genel bilgiler, yontem, bulgular vb.) yeni bir sayfadan baslamalidir.

2.2. Kapak ve Cilt

Beyaz kuse kartondan hazirlanan 6n kapak (210x297 mm boyutu) kullanilmalidir. Arka kapak
olarak da beyaz renkte ayni cins diiz bir karton kullanilmalidir. Cilt sirtindaki yazilar su siray1
izlemelidir (yukaridan asagiya dogru): Tez oOgrencisinin Adi ve Soyadi-Anabilim Dali

/Program-Doktora/Yiiksek Lisans Tezi-Y1l (Sekil 1).



Sekil 1. Tez Sirt:1 Ornegi

TEZI HAZIRLAYANIN ADI SOYADI
Arial yazi tipi kullanmiimalh, 12 punto
secilmeli ve koyu yaziimahdir. Ismin ilk
harfi ile soyadimin tamarm bayak harf
olmahidir. Cergeve icine ortalanarak
vazilmahdir.

PROGRAM / ANABILIM AD
Arial yaz tipi kullamiimalh, 12 punto
secilmeli , tdm harfler bdydk olmah ve
koyu yazilmahdir. Cerceve icine
ortalanarak yazilmahdir.

DOKTORA / YUKSEK LISANS TEZi
Arial yvaz tipi kullaniimal, 12 punto
secilmeli , thm harfler bdylk olmah ve
koyu yazilmahdir. Cergeve icine
ortalanarak yaziimahdir.

F

SUNULAN YIL
Tezin sunuldudu yil rakamla ve koyu
yvaziimalidir. Cerceve icine ortalanarak
yaziimalidir.
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2.3. Baski

Tezler Anabilim Dali Baskanliginca 6nerilen tez savunma sinav tarihinden en az bir (1) ay

once tez yazim kontrol listesi ile beraber ilgili Anabilim Dali teklifi ile izmir Demokrasi

Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne teslim edilir. Tez savunmasindan en az 15 giin 6nce,
tezin kopyalar1 jiiri iiyelerine spiral cilt yapilarak dagitilir. Tez yazim kontrol listesi
ciltlenmeyecek, ayr1 bir sayfa olarak teslim edilecektir. Tez savunma sinavi jiirisi tezin yazim
kurallarina uygun yazilip yazilmadigini da kontrol etmelidir. Son kontrol, tez ¢ogaltilmadan ve
ciltlenmeden 6nce enstitii tarafindan yapilacaktir. Jiiri tarafindan onaylanan tezlerin ii¢ (3) adet
kopyasi, arsiv ve kiitliphanelerde uzun siire iyi korunabilmeleri igin ciltli olarak teslim
edilmelidir. Ek olarak, 2 ayr flag disk hazirlanmalidir. Bunlardan birinin i¢inde tez WORD
formatinda, digerinde WORD ve PDF formatinda yer almalidir. Tezler, lazer ya da lazer

kalitesinde ¢ikt1 veren yazici ile basilmalidir.
2.4. Sayfa Diizeni
e Yazimda, her sayfanin sol kenarinda 4 cm, alt ve iist kenarlarda 2,5 cm, sag kenarinda ise 2

cm bosluk birakilmalidir (Sekil 2).

Sekil 2. Sayfa Yapisi I¢in Ayarlar

Sayfa Yapisi s >
Kenar Bosluklarn Kadrt Dzen
Kenar Bosluklar
Jst: 2.5 cm = Al 2.5 cm =
Sol: < = Sadq: 2 cm =
Cilt pay: O cm = Cilt payr yeri: Sal B
Yoanlendirme
Dikcey Natay
sSayfalar
Birden fazla sayfa: rNormal b
Snizleme
Uy gulama yeri: Toum belgeye S
wWarsayilan Olarak ayarla I Tamarm I Iptal




Yazi tipi olarak yaygin bir kullanima sahip olan Times New Roman secilmeli; belirtilen
0zel formatlar hari¢ tezin tiimiinde harf biyiikliigii on iki (12) punto, 1.5 satir aralig1
olmalidur.

Yazimda noktalama isaretlerinden (. , ; ? vb.) sonra bir karakter bosluk birakilmalidir.

Ana baslik ve alt bagliklardan sonra paragraf sola yasli olarak yazilmaly, ilerleyen satirlarda
paragraf baslar1 1 tab bosluk birakilarak yazilmalidir. Metinler iki yana yasl olacak bicimde
yazilmalidir.

Metinde 0-9 arasi sayilar yaziyla 10 ve iizerindeki sayilar rakamla yazilmalidir. Climle
basina gelen sayilar yaziyla yazilmalidir.

Birinci derece béliim basliklar1 yazimda 12 punto BUYUK HARF ile ve bold olarak; Ikinci
derece alt boliim basliklarinda her kelimenin “ilk Harfi Biiyiik”, digerleri kiigiik harflerle
ve bold olarak yazilmalidir. Birinci derece basliklarda eger "ve/veya/ile" vb gibi baglaglar
varsa, bunlarin tiimii biiyiik harflerle yazilmali; ikinci derece bagliklarda eger "ve/veya/ile"
vb. gibi baglaglar varsa, bunlarmn tiimii kiiciik harflerle yazilmaldir. Ugiincii derece
basliklarda, her kelimenin “Ilk Harfi Biiyiik”, digerleri kiigiik harflerle (bold degil) ve italik
yazilmalidir. Tiim basliklar sola yasl olarak yazilmalidir (Ornek Tablo 1).

Ana boliimler daima yeni bir sayfanin basindan baslamalidir. Sayfa sonuna gelen basliklari

en az iki satir izlemeli, aksi halde yeni sayfaya ge¢ilmelidir.

Ornek Tablo 1. Baslik Diizeyleri
BASLIK DUZEYI ORNEK
Birinci derece boliim baslig (ana baslik) | GIRIS, YONTEM, BULGULAR

Ikinci derece boliim bashigt Ikinci Derece Boliim Bashg

Ucgiincii derece béliim baslig Uciincii Derece Boliim Bashig

2.5. Sayfalarin Numaralandirilmasi

Sayfa numaralar1 sayfanin altinda ortada olacak bigimde yazilmalidir.
Tez 6n sayfalarindan dis kapak, i¢ kapak, kabul ve onay sayfasi, beyan sayfasi ve tesekkiir

sayfalart numaralandirilmamahdr.

Icindekiler, tablolar dizini, sekiller dizini, simgeler ve kisaltmalar dizini, Ozet, Ingilizce

Ozet sayfalart "v, wvi, wvii, viii...'

seklinde kiicik harf Romen rakamlar1 ile

numaralandirilmalidir.



Giris boliimiinden itibaren tez metni, 6zge¢mis, kaynaklar ve ekler ise "1, 2, 3..." seklinde
numaralanmalidir.
Sayfa numaralarinin 6niinde ve arkasinda ayirag, ¢izgi, parantez vb. gibi bir karakter

kullanilmamalidir.

2.6. Tablo ve Sekiller

Tez icinde anlatima yardimci olacak bi¢imde sekiller ve tablolar konabilir ya da
yerlestirilebilir.

Yazi tipi olarak yaygin bir kullanima sahip olan Times New Roman se¢ilmeli; on (10)
punto 1 satir araligt olmalidir. Zorunlu durumlarda sadece sekillerde, tablolarda ve
dipnotlarda on (10) veya dokuz (9) punto harfler kullanilabilir.

Tim sekil ve tablolarin kendine ait bir numarasi olmalidir. Numaralama rakamlarla
yapilmalidir.

“Sekil” ve “Tablo” takip eden numaralar ile birlikte koyu harflerle yazilmalidir. (Tablo 1.,
Sekil 1. gibi).

Sekil ve Tablo yaziminda bir (1) satir araligi kullanilmalidir. Tablo basliklar1 tablonun
tizerine, sekil basliklar ise seklin altina sola yasl olacak bicimde yazilmalidir.

Bir sayfadan daha biiylik olan tablolar bir sayfa boyutlarinda (uygun bir yerden)
boliinmelidir. Tablonun devamu bir sonraki sayfada ayni tablo numarasi ile ve ayni baslikla
verilmeli, ancak tablo numarasindan ve tablo isminden sonra parantez i¢inde “Devam”
ibaresi yazilmalidir.

Tabloya ait kisaltma ve agiklamalar tablonun hemen altinda 9 punto ile yazilmalidir.

Tablo ve sekillerin basliklar1 i¢indekiler boliimiinde verilen tablo ve sekil listeleri ile
tutarlilik gostermelidir. Her sekil ve tabloya metin i¢inde atif yapilmalidir.

Tabloya ait bagliklar 6rnekteki bi¢imde (ilk harfleri biiyiik) yazilmalidir.

Ornek tablo baslig::

Tablo 1. Katilimcilarin Sosyodemografik Ozellikleri

Ornek sekil baslig::

Sekil 1. Calismanin Kavramsal-Teorik-Deneysel Cercevesi



2.7. Simgeler ve Kisaltmalar

"SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINI" bashig, tiimiiyle biiyiik harflerle ortalanarak
Times New Roman 12 punto bold karakterde ve simge ve kisaltmalar dizini bolimiinde yer
alan 6rnek dogrultusunda hazirlanmalidir. Simge ve kisaltmalar dizininde yer alan kisaltmalar
alfabetik siraya gore verilmelidir. {lk kullanimda kisaltmanin agik hali yazilmalidir. Sonraki

kullanimlarda kisaltma olarak belirtilebilir.

2.8. Anlatim

Tez kolay anlasilir ar1 bir Tiirkge ile yazim kurallarina ve aragtirma alanina uygun bilimsel bir
dille yazilmalidir. Anlatim tiglincii sahislar agzindan yapilmali, kisa ve 6z climleler
kullanilmalidir. Yazim Dili Tiirk Dil Kurumu (TDK) tarafindan yayinlanan son “Iimla Kilavuzu”

na uygun olmalidir.

2.9. Alintilar

Tez metni iginde bir bagka kaynaktan alinmis bir boliim aynen aktarilmak isteniyorsa, boyle bir
alint1 ana metnin son satirindan baglayarak bir aralik bosluk birakildiktan sonra satir basindan
baslamali, ayr1 bir paragraf halinde, ayrag "....... " icinde bir aralik kullanilarak italik olarak
yazilmalidir. A¢ilan ayirag, sagdan normal paragrafin satirbasi hizasindan baglamali ve alintinin

diger satirlar1 da bu paragraf basi ile ayn1 hizada olmalidir. Alintidan sonra tekrar ana metne

gecerken, yine bir satir bosluk birakilmalidir.

2.10. Dipnotlar

Tezin herhangi bir sayfasinda, metnin i¢inde yazilmasi halinde konuyu dagitict ve okumada
siirekliligi engelleyici nitelikteki ¢ok kisa ve 6z agiklamalar birkag satir halinde, ayni1 sayfanin
altina DIPNOT olarak verilebilir. Dipnotun yaziminda sayfanin sonuna diiz bir ¢izgi cekilerek

dip notu gosteren igaret konup (*) 9 punto ve bir satir aralig1 ile yazilmalhidir.

Ornek dipnot gosterimi:

*Dipnot:

10



3. TEZIN ICERiGIi VE DUZENIi

3.1. DIS KAPAK

Tez kapaklar1 beyaz renkte olmalidir. Sekil 3°te yiiksek lisans tezi dis kapagina ait bir 6rnek yer
almaktadir. Tiim Saglik Bilimleri Enstitiisii’ne bagli hazirlanan tezler bu yonergede gosterilen
punto ve bigimsel 6zellikler gdz dniine alinarak yazilmalidir. i¢ ve dis kapaklara sayfa numarasi

verilmemelidir.

11



Sekil 3. Dis Kapak Ornegi

T.C.
iZMiR DEMOKRASI UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi ENSTITUSU
5 satir bosluk birakilir

XXXX TEZ BASLIGI

5 satir bosluk birakilir

Ad SOYAD
5 satir bosluk birakilir

Times New
Roman, 14
punto, Bold.

Times New
Roman, 14 punto,
Bold, biiviik

Times New
Roman, 12 punto,
Bold, ad kiigiik
soyadi biiyik

YUKSEK LISANS / Times New
DOKTORA TEZIXXXXXXX Roman, 12 punto,
ANABILIM DALI XXXXXX Bold, biiyiik

BILIiM DALI harflerle tek satir,
IZMIiR Tez onay sayfasinda yer alan
SUBAT 2023 ayve yil

Times New Roman, 12
punto, Bold, biiyiik harflerle
tek satir, ortalayarak

12




3.2.1C KAPAK

I¢ kapak sayfasinim icerigi ve sayfa diizeni dis kapak ile ayn1 olmalidir. Bununla birlikte ig
kapakta farkli olarak, danisman (varsa ikinci danisman) Ogretim iiyesinin adi ve varsa
destekleyen kurulus adi bulunur. I¢ kapaga ait 6rnek Sekil 4’te yer almaktadir. I¢ ve dis

kapaklara sayfa numarasi verilmemelidir.

13



Bu arastirma IDU-BAP/TUBITAK tarafindan

Sekil 4. i¢ Kapak Ornegi

T.C.
iZMiR DEMOKRASI UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi ENSTITUSU
5 satir bosluk birakilir

XXXX TEZ BASLIGI

5 satir bosluk birakilir

Ad SOYAD
5 satir bosluk birakilir

YUKSEK LISANS /
DOKTORA TEZIXXXXXXX
ANABILIM DALI XXXXXX

BILiM DALI
4 satir bosluk birakilir

Times New
Roman, 14
punto, Bold.

Times New
Roman, 14 punto,
Bold, biiviik

Times New
Roman, 12 punto,
Bold, ad kiigiik
soyadi biiyik

Times New
Roman, 12 punto,
Bold, biiyiik
harflerle tek satir,

Tez Damismani: Do¢. Dr. Ad SOYAD (12 Punto Tek Satir Aralhig:

bold)

Punto Tek Satir Arahgr)

...... say1/proje numarasi ile desteklenmistir. (12

iZMiR
SUBAT 2023

Tez onay sayfasinda yer alan
ay ve yil
Times New Roman, 12
punto, Bold, biiyiik harflerle
tek satir, ortalayarak

14




3.3. TEZ ONAY SAYFASI

Tez onay sayfasi tezin jiiri onlinde savunuldugu ve kabul/onay aldigini1 gosteren sayfadir. Bu
sayfada jiiri lyelerinin unvan, isim ve kurumlart yazilmis olmalidir. Bu sayfa aday tez
savunmasina girip basardiktan, tezde jiiri tiyelerinin gerekli gordiikleri diizeltmeler yapildiktan

ve juri iiyelerince mavi kalem ile imzalandiktan sonra enstitiiye teslim edilecektir.

e Not: Tezler Ulusal Tez Merkezi Tez Otomasyon Sistemine yiiklenirken, asagidaki karar

geregi Jiiri imza sayfasi tezden ¢ikarilir.

YOK Yiiriitme Kurulu 13.05.2020 tarihli toplantisinda, kisisel verilerin korunmasi acisindan
Ulusal Tez Merkezi Tez Otomasyon Sistemine enstitiiler tarafindan lisansiistii tezler
Yiiklenirken, tez jiirisinin kisisel bilgileri ile 1slak imzalarinin bulundugu “Tez Onay Sayfast”
olmaksizin  yiiklenmesinin uygun olduguna karar verilmistir So6z7 konusu karar

Yiiksekogretim Kurulu Baskanhiginin 03.06.2020 tarihli ve 32794 sayili yazist ile tiim

iiniversitelere duyurulmugtur

Sekil 5’te 6rnek tez onay sayfasi yer almaktadir.

15



Sekil 5. Tez Onay Sayfas1 Ornegi

Adi1 SOYADI tarafindan hazirlanan " XXXXXXXX XXXX XXXXXXXX XX XXXXXXXXX XXX XXXXX
XXXXXXXXX Xxxxxxxxxxxx" adli tez calismasi Izmir Demokrasi Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii xxxxx xxxxxx Anabilim Dali/Programi’'nda, .../..../.... Giing, .....
saatleri arasinda yapilan tez savunma sinavinda asagida yer alan jiiri liyeleri tarafindan
OY BIRLIGI/OY COKLUGU ile YUKSEK LiSANS/DOKTORA TEZI olarak kabul
edilmistir/reddedilmistir.

iMZA

Jiiri Baskam Unvan Ad1 SOYADI
X Universitesi,
Tezi onayliyorum/onaylamiyorum.
2 Satir bosluk birakilacaktir

Danmisman Prof. Dr. Ad1 SOYADI

X Universitesi
Tezi onayliyorum/onaylamiyorum.
2 Satir bosluk birakilacaktir

Jiiri Uyesi Prof. Dr. Adi SOYADI

X Universitesi
Tezi onayliyorum/onaylamiyorum.
2 Satir bosluk birakilacaktir

Jiiri Uyesi Prof. Dr. Adi1 SOYADI

X Universitesi
Tezi onayliyorum/onaylamiyorum.
2 Satir bosluk birakilacaktir

Jiiri Uyesi Prof. Dr. Adi SOYADI

xxxxxx Universitesi
Tezi onayliyorum/onaylamiyorum.

16



3.4. BEYAN SAYFASI
Tezin Akademik ve bilimsel etige uygun yapildigini beyan eden sayfa, Sekil 6’da gosterildigi
sekilde hazirlanmali ve tez 6grencisi tarafindan mavi tiikenmez kalemle imzalanmalidir. Beyan

sayfas1 Times New Roman, 12 punto ve iki yana yash sekilde yazilmalidir. Beyan sayfasinda

sayfa numarasi yer almamahdir.

17



Sekil 6. Beyan Sayfas1 Ornegi

iZMiR DEMOKRASI UNIiVERSITESI SAGLIK BIiLIMLERI ENSTIiTUSU
MUDURLUGU’NE

Izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii tez yazim kurallar1 dogrultusunda
hazirlamis oldugum....................cooii, baghikli yiiksek lisans/doktora tezinin
tasarimi, hazirlanmasi, yiiriitiilmesi, arastirilmalarinin yapilmasi ve bulgularinin analizlerinde
bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle riayet edildigini; bu ¢aligmanin dogrudan birincil
iirinli olmayan bulgularin, verilerin ve materyallerin bilimsel etige uygun olarak kaynak

gosterildigini ve alinti yapilan ¢alismalara atfedildigini beyan ederim.

Ad SOYAD
iMZA

18



3.5. TESEKKUR SAYFASI
Tesekkiir sayfasinda, tez ¢calismasinda ve tezin hazirlanmasinda dogrudan katkisi olan kisilerle,
gorevi olmadig1 halde dolayli da olsa katkisi olan kisi ve kurumlara tesekkiir edilir. Tesekkiir

sayfas1 beyan sayfasindan sonra yer almalidir. Beyan sayfasinda sayfa numarasi yer

almamalidir.

19



3.6. DIZINLER

3.6.1. icindekiler Dizini
Tez metninde yer alan biitiin boliim ve alt boliim bagliklari i¢indekiler dizininde eksiksiz hicbir
degisiklik olmaksizin aynen verilmelidir. I¢indekiler dizininde ana basliklar 12 punto tiimiiyle
biiyiik harflerle ve bold olarak yazilmalidir. Alt bagliklar ilk harfleri biiyiik diger harfler kiiclik
olacak sekilde 12 punto ile yazilmalidir. Ayni satira sigmayan basliklar bir sonraki satirda st

satir ile ayn1 hizada yazilacak sekilde devam etmelidir (Sekil 7).

20



Sekil 7. i¢indekiler Dizini Ornegi

ICINDEKILER
1. GIRIS VE AMAGC .. uiiieierenesesesesesesssesesesssssssssssssssens Hata! Yer isareti tanimlanmamius.
1.1. Problemin Tanimi ve Onemi ..........c.ccoceueveveeeuennnn.. Hata! Yer isareti tanimlanmamais.
1.2. Arastirmanin AMACT ........eeeeeeeeeeeieciiiieeeeeeeeeeevveeeee. Hata! Yer isareti tanmimlanmamus.
1.3. Arastirmanin Hipotezleri.........cccocoeeviievieniinniennnn. Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
2. GENEL BILGILER .......cuoueeeteeeerereeereresnesesssesessesesessesesns Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.GEREC VE YONTEM ....cuuuuerrererrrrrnsssssssssssssssssens Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
3.1, Arastirmanin Tipi c..ecccvveeeeieeeiiieeciee e Hata! Yer isareti tamimlanmamus.
3.2. Arastirmanin Yeri ve Zamani ...........ccceeeevveeeveeennenn. Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.3. Arastirmanin Evreni ve Orneklemi........................... Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
3.4. Calisma Materyali.........ccccovveecieeeniieeriieeiee e Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.5. Arastirmanin Degiskenleri..........ccccoevvveeeiienieennnenn. Hata! Yer isareti tanmimlanmamais.
3.6. Veri Toplama Araglart.........ccceeevveniiiiienieciienne, Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
3.7. Arastirma Plani..........ccccocooiieiiiiciiiceeceeeeen Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
3.8. Verilerin Degerlendirilmesi.........cccccccvveevveeeiveennnenn. Hata! Yer isareti tanimlanmamais.
3.9. Arastirmanin Giiclii Yanlar1 ve Simirlhiliklari ............ Hata! Yer isareti tanimlanmamais.
3.10. Etik Kurul Onay1 .........ccoecvevieeciienieeieeieeieeeee Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
4. BULGULAR ....uuutiivniinsnrinsnnesssncssssiossssnossssssssssssssssssasses Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
5. TARTISMA ..ouuuiiiiineniccnnnnsicsssnssccssssssscsssssssssssssssssssssnsanes Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
6.SONUC VE ONERILER.......ccverrrrrrrnnnenennsssssnens Hata! Yer isareti tanimlanmamis.
6.1. SoNUGIAr.......occiiiiiiece e Hata! Yer isareti tanmimlanmamis.
60.2. ONCIIIET ..., Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
7. KAYNAKLAR.....oiiiinnnnicninnniccssssnsscssssnssscssssssssssssnsases Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
8. EKLER.....ciiiiiiiiineniccnsnnsicsssnssccssssssscsssssssssssssssssssssnsases Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
EK Lo Hata! Yer isareti tammmlanmamaus.
EK 2. Hata! Yer isareti tammmlanmamas.

21



3.6.2. Tablolar Dizini
Tablolar dizini Sekil 8’de yer alan 6rnege uygun bigimde hazirlanmalidir. “TABLOLAR
DIZINI” bashi: ortalanarak biiyiik harflerle, 12 punto koyu bold yazilmalidir. Tablo ile ilgili
aciklamalar (kisaltma, simge vb.) ilgili tablonun altinda 10 punto tek satir araligi ile
yazilmalidir. Tablolar dizininde ilgili tablo ismi tek satirdan uzun oldugu durumda ikinci satir
ilk satir ile ayn1 hizada olmalidir. Tablolar dizininde her tabloya ait sayfa numarasi saga yasl
olarak yazilmalidir. Tez igerisinde belirtilen tablo bir sayfadan daha uzun ise tablolar dizininde

yalnizca ilk sayfanin numarasi belirtilmelidir.

Sekil 8. Tablolar Dizini Ornegi

TABLOLAR DIZiNi
Tablo 1. i¢erik Gegerlik Indeksi Sonuglari......................... Hata! Yer isareti tanimlanmamus.
Tablo 2. Bakim Veren Tanitic1 Ozellikleri......................... Hata! Yer isareti tanimlanmamais.
Tablo 3. Hasta Tanitict Ozellikleri ..........ccooovvveveueueeeeeenee Hata! Yer isareti tanimlanmamais.

Tablo 4. Miidahale ve Kontrol Gruplarinin Zamana Gére X Olgegi Alt Boyut Puanlarinin

Karsilastirmasi.........c.ocoevieeiiieeeiiie e Hata! Yer isareti tanmimlanmamis.
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3.6.3. Sekiller Dizini
Sekiller dizini Sekil 9°da yer alan &rnege uygun bicimde hazirlanmalidir. “SEKILLER
DIZINI” bashigi ortalanarak biiyiik harflerle, 12 punto koyu bold yazilmahdir. Sekiller
dizininde ilgili sekil ismi tek satirdan uzun oldugu durumda ikinci satir ilk satir ile ayni1 hizada
olmalidir. Sekiller dizininde her sekle ait sayfa numarasi saga yasl olarak yazilmalidir. Tez
icerisinde belirtilen sekil bir sayfadan daha uzun ise sekiller dizininde yalnizca ilk sayfanin

numarasi belirtilmelidir.

Sekil 9. Sekiller Dizini Ornegi

SEKILLER DiZiNi
SekKil 1. XXXXXXXXK .ovvviiiiieiieiiiirieeeeeeeeeeeiirrreeeeeeeeeennns Hata! Yer isareti tamimlanmamas.
Sekil 2. XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
............................................................................................. Hata! Yer isareti tanmimlanmamus.
SekKil 4. XXXXXX it Hata! Yer isareti tanmimlanmamis.
SeKil 5. XXXXXXK .. e e Hata! Yer isareti tammmlanmamas.
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3.6.4. Simgeler ve Kisaltmalar Dizini
"SIMGELER VE KISALTMALAR DIZINI" bashigi, tiimiiyle biiyiik harflerle ortalanarak
Times New Roman 12 punto bold karakterde ve ekte yer alan o6rnek dogrultusunda
hazirlanmalidir. Simge ve kisaltmalar dizininde yer alan kisaltmalar alfabetik siraya gore

verilmelidir (Sekil 10).

Sekil 10. Simgeler ve Kisaltmalar Dizini Ornegi

SIMGELER VE KISALTMALAR DiZINI
1 satir bosluk birakilir (Times New Roman 12 punto)
AMOS: Analysis of Moment Structures
APA: American Psychiatric Association
BAP: Bilimsel Arastirma Projeleri
DSM: Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders
DSO: Diinya Saglik Orgiitii
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3.7. OZET VE INGILIZCE OZET (ABSTRACT)

Ozet ve bunun Ingilizce karsilig1 olan abstract sirasiyla Sekil 11 ve 12°de gosterildigi sekilde
hazirlanmalidir. Ozet ve abstract boliimleri biiyiik harflerle tez ismi ile baglar. 1.5 satir aralik
birakilarak sirasiyla 6grenci ad1 ve soyadi (Ad ilk harfi biiytlik sonraki kiigiik soyadi hepsi biiytik
harflerle), enstitii ve anabilim dali adi, 6zet ve anahtar kelimeler, tez sayfa adedi ve danisman
unvani, adi soyad: yazilmalidir. Ozet/Abstract ta tez calismasinin amaci, kapsami, kullanilan
yontem(ler) ve varilan sonug(lar) agik olarak belirtilmelidir. Fakat 6zet alt basliklar1 (Amag,
Yéntem, Sonug) kullanilmamalidir. Ozet ve abstract yaziminda 12 punto, Times New Roman,
tek satir ve iki yana yasl olarak yazilmalidir. Ozet ve abstract, anahtar sozciikler disinda 300
kelimeyi gecmemeli ve bir sayfay1 kesinlikle agsmayacak sekilde hazirlanmalidir. Abstract
yazzminda Ingilizce gramer kurallarina uyulmasma o6zen gosterilmelidir. Ozet/Abstract
metninin hemen altinda Anahtar Kelimeler/Keywords yazilmalidir. Anahtar kelimeler alfabetik
sira ile belirtilmeli, anahtar kelimelerin arasina virgiil konulmali, ilk anahtar kelimenin basligi
biiyiik diger kiiciik olacak sekilde yazilmalidir. Anahtar kelimeler Index Medikus igerisinde yer
alan kelimelerden segilmeli ve en fazla 5 anahtar kelime kullanilmalidir. Abstract boliimii
Tiirkce dzetin birebir Ingilizce gevirisi olmalidir. Baslik ve anahtar sozciikler de Ingilizce

yazilmalidir.
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Sekil 11. Tiirkce Ozet Ornegi

).9,9.9.9,9.9.9.9.9.9,9:9,.9.9.9.9.9.9.9.0:9.9.9.9.9.9.9.9.9:9.9.0.9.9.9.9.9.0.9.9.0.9.9.9.9.9.0.9,.9.0.9. ¢
XXXXXXXXXXXXXXXXXXX (TEZ ADI)
Adi SOYADI
Izmir Demokrasi Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii ........... Anabilim
Daly/Program
OZET

).0.0.0.9.9.9.0.0.0.0.9.9.0.0.9.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.¢
),0,0.0.0.9.9.9.0.0.0.9.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.9.0.0.0.0.9.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.¢
).0.0.0.9.9.9.0.0.0.0.9.0.0.0.9.9.9.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.¢
):0,0.0.0.9.9.0.0.0.0.9.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.9.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.¢
).0.0.0.9.9.9.0.0.0.0.9.0.0.0.9.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.0.¢
Anahtar Kelimeler: Xxxxx, aaaaa, bbbbb

Tez sayfa Adedi:

Damisman: Dog. Dr. Adi SOYADI
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Sekil 12. ingilizce Ozet Ornegi

XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX
XXXXXXXXXXXXXXXXXXX (INGILIZCE TEZ ADI)
Name SURNAME
Izmir Democracy University Institute of Health Sciences Department of .......

ABSTRACT

),0,9,9,9,9,9.9.9.9.9.9.9.9.9.0.0.0.0.0.0.0.9.9.0.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.0.9,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,0,
):0.9.9.9.0.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.0.0.9.9.9.9.0.9.9.0.0.0.0,0,0,0,0.0.0.0.0.0.0.0.9:0.0.0.9.0.0.0.0.0.0.0.¢
XXXXXXXXXXX XXX XXX KXXEKXXXXX XXX XXX XXX XX XXX XXX XXX XXX XXXX
):0.9.9.9.0.9.9.9.9.9.9.9.9.9.9.0.9.9.9.9.9.9.9.9.0.0.0.0,0,0,0,0.0.0.0.0.0.0.0.9.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.¢
XXXXXXXXXXX XXX XXX XXXXXXXX XXX XXX XXX XXX XX XXX XXX XXX XXXX
Keywords: Xxxxx, aaaaa, bbbbb

Page Number:

Advisor: Ass. Prof. Name SURNAME
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4. ANA BOLUM

4.1. GIRIS VE AMAC
Bu boliimde arastirmanin 6nemi, problemin tanimi, bu ¢alismaya neden ihtiya¢ duyuldugu
literatiirde hangi boslugu dolduracagi ile ilgili bilgiler kaynak gosterilerek belirtilir. Bu boliim
acik anlasilir ve bir biitiinliik icerisinde yazilmalidir. Arastirmanin amaci, arastirma sorulari/

hipotezleri bu bdliimde belirtilmelidir.

4.2. GENEL BILGILER
Tezin dayandig1 kuramsal bilgiler ve tez konusu ile ilgili olarak belirtilmek istenen dnceki
yaynlar, tezde tartigilan konular ile ilgilendirilerek bu boliimde verilir. Genel bilgiler boliimii
tezin %30’unu ge¢cmemelidir. Bu boliimde arastirma konusu ile ilgili giincel literatiir bilgisi
yer almali, konu dis1 ve ilgisiz konulara yer verilmemelidir. Genel bilgiler boliimii alt basliklar

halinde yazilmalidir.

4.3.GEREC VE YONTEM
Bu boliim agik, ayrintili ve anlasilir bigimde asagida belirtilen alt basliklar halinde yazilmalidir.
Alt basliklarin ilk harfleri biiylik yazilmalidir. Asagida belirtilen alt basliklarin hepsi tezde alt
baslik olarak yer almalidir.

4.3.1. Arastirmanin Tiri/Tipi
Arastirmanin tiirii/tipi (yar1 deneysel, kesitsel, kohort vb.) agikca yazilmalidir.

4.3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman
Arastirmanin nerede ve hangi tarihler arasinda yiiriitiildigii a¢ik bicimde belirtilmelidir.

4.3.3. Arastirmanin Evren ve Orneklemi
Arastirmanin evreni, 6rneklemi, 6rneklem se¢im yontemi, dahil edilme ve dislanma kriterleri
yazilmalidir.

4.3.4. Arastirma Plam
Arastirmanin bagladig: ilk andan arastirmanin sonlandigi asamaya kadar her basamak tarih
strasi (tez oneri hazirligi, kurum iznin alinmasi, etik kurul iznin alinmasi, veri toplama, verilerin
analizi, tezin yazim asamasi vb.) ile tablo/sekil ile belirtilmelidir.

4.3.5. Cahsma Materyali
Aragtirmada (varsa) kullanilan ¢calisma materyali belirtilir.

4.3.6. Arastirmanmn Degiskenleri

Arastirmanin bagimli ve bagimsiz degiskenleri yazilmalidir.
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4.3.7. Veri Toplama Araclari
Arastirmada kullanilan veri toplama araglar1 (anket, 6lcek, gdzlem vb.) hakkindaki bilgiler alt
basliklar halinde ve detayl bir sekilde yazilmalidir. Her bir veri toplama aracina ait 6zellikler,
gecerlik glivenirlik bilgileri, araglarin degerlendirme yontemleri ayrintili bigimde yazilmalidir.

4.3.8. Verilerin Degerlendirilmesi
Verilerin degerlendirilesinde kullanilan istatistiksel yontemler detayli bicimde bu boélimde
aciklanir.

4.3.9. Arastirmanin Stmirhliklar:
Bu boliimde arastirma stirecinde sinirli kalinan noktalar yazilmalidir.

4.3.10. Etik Kurul Onayz:
Arastirmanin etik kurul onay tarihi ve say1 numarasi bu boliimde belirtilmelidir. Ayn1 zamanda
bu boliimde kurum izinlerinin alinip alinmadigma dair bilgi yer almalidir. Katilimcilardan
yazil/s6zli onam alinma durumu belirtilmelidir. Etik kurul onay1, kurum izni belgelerinde 1slak

imzalar kapatilarak ekler bdliimiine bu belgeler eklenmelidir.

4.4. BULGULAR
Bu boliimde arastirmadan elde edilen verilerin analiz sonuglar1 agik, anlasilir ve diizenli bir
sekilde uygun formatta sekil, tablo, fotograf ve grafiklerle birlikte sunulmalidir. Tabloya iligkin
aciklamalar tablonun altinda yer almalidir ve agiklamanin bitimine ilgili tabloya atifta
bulunulmalidir. Eger fotograf kullanilacaksa JPEG veya TIFF formatinda hazirlanabilir. Bu
boliimde olgu fotografi yer alacak ise kisilerden imzali olarak veri kullanimina dair izin alinmal
ve iznin alindigma dair bilgi ilgili resmin altinda belirtilmelidir. Bulgular arastirma

sorusu/hipotezine gdre bir biitlinliik ve sira i¢cerisinde sunulmalidir.

4.5. TARTISMA
Tez ¢alismasindan elde edilen bulgularin literatiirdeki yeri, onceki ¢aligmalar ve bulgular ile
kiyaslanarak, olasi mekanizmalari ile tartisilarak bu béliimde belirtilir. Ozellikle kuramsal
bilgiler ve literatiir taramasinda belirtilen verilere ek olarak tez c¢alismasindan elde edilen
verilerin, literatiirdeki hangi ac181 kapattig1 ve/veya hangi tartismali konuya aciklik getirdigi net

olarak belirtilmelidir.
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4.6. SONUC VE ONERILER
Bu boliimde, tez ¢alismasindan c¢ikarilan sonuglar, ilgili bilim dalinin temel ve uygulamali
yonlerine yaptig1 ve yapabilecegi katkilar ve bu bulgulara dayanarak yapilabilecek oneriler

belirtilir.

4.7. KAYNAKLAR

Tez metni i¢inde verilen (atifta bulunulan) her kaynak, tezin KAYNAKLAR bdliimiinde

mutlaka yer almalidir. Kaynak yaziminda metin icinde ve kaynaklar boliimiinde “APA (6.

Siiriim) Alint1 Stili” kullanilir. APA Alint1 Stilinde kaynaklar metinde parantez i¢inde yazar

soyad1 ve basim yili belirtilerek gosterilir. Kaynaklar boliimiinde kaynak yazilirken her bir

kaynak, paragraf basi olmadan, asili girintisi 1.25 cm ve 1.5 satir aralig1 olan paragraflar
seklinde alfabetik olarak yazilmalidir. Yayimlanmamis lisansiistii tezler, ders notlari, bildiriler
ve kisisel goriigler kaynak olarak yazilmamalidir.

Makale i¢cin Kaynak Gésterimi

Tek yazarhdan alti yazarhya kadar makale icin 6rnek

e Alt1 yazara kadar makalede yer alan yazarlarin tiimiiniin ad1 belirtilir.

Karadas, A., Duran, S., & Kaynak, S. (2017). Hemsirelik 6grencilerinin kariyer planlamaya
yonelik goriislerinin belirlenmesi. Siileyman Demirel Universitesi Saglik Bilimleri
Dergisi, 8§(1), 1-8.

Yedi ve iizeri yazarh makale i¢in 6rnek

e Yazar sayis1 yediden fazla oldugunda ise ilk alt1 yazarin ad1 yazilip ii¢ nokta eklenir ve son

yazarin adi ile yazar kismu kapatilir.

Ozkan, M., Giindiiz, S., Biteker, M., Astarcioglu, M. A., Cevik, C., Kaynak, E., ... & Ozdemir,
N. (2013). Comparison of different TEE-guided thrombolytic regimens for prosthetic
valve thrombosis: the TROIA trial. JACC: Cardiovascular Imaging, 6(2), 206-216.

Kitap I¢in Kaynak Gosterimi

Kitap

Maio, G.R., & Haddock, G. (2015). The psychology of attitudes and attitude change. (2nd ed.).
London: Sage

Editorlii Kitaplar

Hinton, D.P., & Stevens-Gill, D. (2016). Psychometrics in organisational settings. In A. Attrill
& C. Fullwood (Eds.), Applied cyberpsychology: Practical applications of
cyberpsychological research and theory (pp. 236-255). London: Palgrave Macmillan.
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Web Sayfasi

Nesse, R. (2017). Emotions. Retrieved from http://www.randolphnesse.com/articles/emotions.

British Psychological Society (BPS). (2018). Code of Ethics and Conduct (2018). Retrieved
from https://bps.org.uk/news-and-policy/bps-code-ethics-and-conduct

Tez icin kaynak gosterimi

Kaya, A. (2011). Mide Kanserlerinde Kras Gen Mutasyonlarinin Real-Time PCR Yéontemi Ile
Tespiti Ve Klinikopatolojik Parametrelerle Iliskilerinin Belirlenmesi. (Yiiksek lisans

tezi). Izmir Demokrasi Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Izmir.

4.8. EKLER
Ana metin igerisinde yer almalar1 halinde konuyu dagitici veya okumada siirekliligi engelleyici
nitelikteki ve DIPNOT olarak verilemeyecek kadar uzun agiklamalar (kullanilan dlgekler, veri
toplama formlar, bilgilendirilmis onam, etik kurul onay1, belgeler, vs..) bu boliimde verilmelidir.
Eklerin her biri i¢in uygun bir baslik se¢ilmeli ve sunus sirasina gore verilmelidir (EK 1, EK 2,
EK 3 vb.). Bu bdliimde verilen her bir ek yeni bir sayfada baglamalidir ve her ekin bir basglig:
olmalidir. Bu boliimde yer alan tiim ekler i¢indekiler dizininde sirayla ve eksiksiz olarak

listelenmelidir.

4.9. 0ZGECMIS
Tezi hazirlayan &grenci ARBIS formatinda 6zgegmisini "OZGECMIS" bashgi altinda

hazirlamalidir. Ozgegmis sayfasi tezin sayfa numarasi verilecek en son sayfasidir.
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